
Manifestazioni 12. Luglio 2025 - 07. Settembre 2025

Sabato, 12. Luglio 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Mercato della Terra Slow Food  11:00  Lago di Lavarone

I
produttori che aderiscono alla Comunità Slow Food per lo sviluppo 
agroculturale degli Altipiani Cimbri si ritrovano con il  Mercato della Terra di Slow 
Food. Ore: dalle 11:00 alle 18:00 Luogo: Lago di Lavarone



Curiosando in fattoria  14:30  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Giochiamo a scacchi?  14:30  Sala Biblioteca - Gionghi

Giochiamo a scacchi? Aperto a principianti ed esperti. Per adulti e bambini/ragazzi, a cura dell’A.S.D.
Scacchi Alpe Cimbra. Lavarone Gionghi sala biblioteca. Info Biblioteca di Lavarone 0464 783832 o
lavarone@biblio.tn.it 

Tutti i mercoledi dalle 19.00 alle 22.00
Tutti i sabato dalle 14.30 alle 18.00

Ritorno a Forte Belvedere  15:00  Lavarone - Forte Belvedere

Ritorno a Forte Belvedere
Vieni a scoprire la Grande Guerra. Due giorni di rievocazione storica in compagnia delle Sentinelle del
Lagazuoi. Accampamenti militari, storie di vite al fronte e gavette fumanti per un'immersione nella storia. 
Sabato 12 Luglio e Domenica 13 Luglio
Info e prenotazione ai numeri +39 0464780005; +39 3495025998; info@fortebelvedere.org 
Forte Belvedere - Gschwent, via Tiroler Kaiserjager 1.

TUTTI A BORDO - KAYAK  15:00  Lago di Lavarone

Esplora il Lago di Lavarone da una nuova prospettiva! Sali a bordo di un kayak e lasciati guidare dalle tue
pagaiate tra acque tranquille e paesaggi mozzafiato. Un’esperienza divertente, sicura e adatta a tutte le
età, perfetta per vivere la natura in modo attivo e spensierato. Ore: 15:00 Luogo: Lago di Lavarone, lido Bar
Bazzario Costo: 15€, gratuito sotto i 6 anni ISCRIVITI QUI Info: APT Alpe Cimbra 0464724100 o
info@alpecimbra.it

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

LE STELLE DEL DRAGO  20:30  Parco Palù, Lavarone

Passeggiata astronomica verso il Drago di Vaia, seguita da osservazioni del cielo ad occhio nudo e con i
telescopi. A cura dell'Associazione Astronomica di Rovereto.  Luogo: ritrovo al parcheggio di Parco Palù,
Lavarone ISCRIVITI QUI Info: Nicola Marconi 3478072873



24  ̂Rassegna "IN...CANTO
SULL'ALTOPIANO"

 21:00  Centro Congressi di Lavarone

24  ̂Rassegna "IN...CANTO SULL'ALTOPIANO" con il Coro "Le voci del Bondone" di Sopramonte e il Coro
"Nosc" di Soraga Luogo: Centro Congressi, fraz. Gionghi, Lavarone Ore: 21:00 Info: presso uffici APT
0464724100 o info@alpecimbra.it

Domenica, 13. Luglio 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Curiosando in fattoria  10:00  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it



Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Ritorno a Forte Belvedere  10:00  Lavarone - Forte Belvedere

Ritorno a Forte Belvedere
Vieni a scoprire la Grande Guerra. Due giorni di rievocazione storica in compagnia delle Sentinelle del
Lagazuoi. Accampamenti militari, storie di vite al fronte e gavette fumanti per un'immersione nella storia. 
Sabato 12 Luglio e Domenica 13 Luglio
Info e prenotazione ai numeri +39 0464780005; +39 3495025998; info@fortebelvedere.org 
Forte Belvedere - Gschwent, via Tiroler Kaiserjager 1.

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Inaugurazione mostra "Radici nel Vento"  18:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Inaugurazione della mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Sarà presente l'artista per una visita
guidata e per presentare l'esposizione. Ore: 18.00. La mostra sarà accessibile dal 13 Luglio al 31 Agosto
con orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Inaugurazione mostra "There's no calm after
the storm"

 18:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Inaugurazione della mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Sarà presente l'artista
per una visita guidata e per presentare l'esposizione. Ore: 18.00. La mostra sarà accessibile dal 13 Luglio
al 31 Agosto con orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo:
Museo Radici, Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Lunedì, 14. Luglio 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043



Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Scacchi che passione!  14:30  Hotel Al Lago, Lavarone

Scacchi che passione! Corso di scacchi base di 10 ore Ore: dalle ore 14.30 alle 16.30 Luogo: Hotel Al
Lago, Lavarone Chiesa Info: Organizzazione: Franco al 3428961798 o Giuseppe al 3333205965; Hotel Al
Lago: 0464783222; APT Alpe Cimbra: 0464724100 Iscrizioni sul sito: http://www.scacchicormano.it/

Le pagine degli alberi  16:00  Anfiteatro Parco Palù,
Lavarone Cappella

Le pagine degli alberi con Cristina e Davide e la partecipazione speciale di Nonno Bruno e Nonna
Domitilla. Letture per bambini. Ore: 16.00 Luogo: Anfiteatro Parco Palù, Lavarone Cappella Info: Biblioteca
di Lavarone 0464783832 o lavarone@biblio.tn.it

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Martedì, 15. Luglio 2025



Risveglio muscolare con Roberta Torboli  08:00  Parco Palù

Risveglio muscolare con Roberta Torboli. Attività adatta a tutti. Lavarone Cappella Parco Palù, dalle ore
8.00 alle ore 8.45. Costo € 5.00. Non è necessaria la prenotazione. Info tel. 340 1225629

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Trekking: Il sentiero del Drago  10:00  Bertoldi

Immergiti in un’esperienza emozionante sull'incantevole Alpe Cimbra, dove la natura incontaminata si
fonde con l'arte in un contesto senza pari. Luogo: ritrovo davanti alla cassa seggiovia, parcheggio
“Bertoldi” Ore: 10:00 ISCRIVITI QUI (www.alpecimbra.it -> esperienze) Info: Scie di Passione al numero
346 0033926 o via mail a info@sciedipassione.com



Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Curiosando in fattoria  14:30  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Scacchi che passione!  14:30  Hotel Al Lago, Lavarone

Scacchi che passione! Corso di scacchi base di 10 ore Ore: dalle ore 14.30 alle 16.30 Luogo: Hotel Al
Lago, Lavarone Chiesa Info: Organizzazione: Franco al 3428961798 o Giuseppe al 3333205965; Hotel Al
Lago: 0464783222; APT Alpe Cimbra: 0464724100 Iscrizioni sul sito: http://www.scacchicormano.it/

Incontri d'autore: Daniel Lumera  16:00  Sentiero Il respiro degli alberi,
Lavarone

Per la rassegna libraria "Incontri d'autore": Daniel Lumera presenta il nuovo libro Ti lascio andare. Come
alleggerirsi da pensieri, ricordi e altri pesi invisibili per fare spazio alla vita Ore: 16.00 Luogo: Spazio Arte
all'aperto, Sentiero Il respriro degli alberi, Loc. Lanzino, Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Le meraviglie dell'acquerello  16:30  Scuola primaria - Gionghi,
Lavarone

Le meraviglie dell’acquerello. Lezione per ragazzi 6-12 anni con Giovanna Paganin dell’Accademia
Acquerello di Padova. Scuola Primaria a Lavarone Gionghi, dalle ore 16.30 alle 18.30. Costo € 5.00. Info e
iscrizioni entro il giorno precedente in biblioteca: lavarone@biblio.tn.it oppure 340 5200523

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Mercoledì, 16. Luglio 2025



E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Climbing experience  14:00  Frazione Chiesa

Il corso di arrampicata per bambini e ragazzi si pone l'obiettivo di sviluppare le capacità motorie dei
partecipanti, oltre a voler far apprezzare la montagna e il relativo ambiente attraverso l'aspetto ludico e
sportivo. Ore: 14:00 Luogo: Frazione Chiesa, Lavarone ISCRIVITI QUI Info: SCIE DI PASSIONE +39
3460033926 o via e-mail a info@sciedipassione.com



Scacchi che passione!  14:30  Hotel Al Lago, Lavarone

Scacchi che passione! Corso di scacchi base di 10 ore Ore: dalle ore 14.30 alle 16.30 Luogo: Hotel Al
Lago, Lavarone Chiesa Info: Organizzazione: Franco al 3428961798 o Giuseppe al 3333205965; Hotel Al
Lago: 0464783222; APT Alpe Cimbra: 0464724100 Iscrizioni sul sito: http://www.scacchicormano.it/

Laboratorio corale Lavarone 2025  15:30  Centro Congressi, Lavarone
Gionghi

Laboratorio tenuto dal Maestro Stefano Parmeggiani, un approfondimento della conoscenza del proprio
organo vocale, delle principali tecniche di respirazione e studio di alcuni brani. Ore: 15.30 Luogo: Centro
Congressi, Lavarone Gionghi Costo: 30€ Info e Iscrizioni: Stefano Parmeggiani 3333065566 o Biblioteca di
Lavarone 0464 783832 - 3405200523 o a lavarone@biblio.tn.it entro il 15/7

Scatole e contenitori: origami utili  16:00  Biblioteca Comunale,
Lavarone Gionghi

Scatole e contenitori: origami utili. Laboratorio con Alessandra Lamio, origamista. Per adulti e ragazzi a
partire dai 14 anni. Ore: 16.00 Luogo: Biblioteca Comunale, Lavarone Gionghi Costo: 5€ Info e iscrizioni
entro il giorno precedente in biblioteca: lavarone@biblio.tn.it oppure 3405200523

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Giochiamo a scacchi?  19:00  Sala Biblioteca - Gionghi

Giochiamo a scacchi? Aperto a principianti ed esperti. Per adulti e bambini/ragazzi, a cura dell’A.S.D.
Scacchi Alpe Cimbra. Lavarone Gionghi sala biblioteca. Info Biblioteca di Lavarone 0464 783832 o
lavarone@biblio.tn.it 

Tutti i mercoledi dalle 19.00 alle 22.00
Tutti i sabato dalle 14.30 alle 18.00

CinemArte degli Altipiani Cimbri - L'Intimismo e
lo Specchio della Natura

 21:00  Cinema Teatro Dolomiti,
Lavarone Chiesa

Per la rassegna CinemArte "L’arte nei cinema degli Altipiani Cimbri" - L'Intimismo e lo Specchio della
Natura. Proiezione del film Segantini. Ritorno alla natura di Francesco Fei. Presentazione a cura di
Annamaria Targher. Ore: 21.00 Luogo: Cinema Teatro Dolomiti, Lavarone Chiesa Costo: 3.50€ Info: APT
Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Giovedì, 17. Luglio 2025

Mercato Locale Lavarone  08:00  Frazione Cappella di
Lavarone

Ogni giovedì, con orario dal mattino, il mercato locale settimanale si svolge a Lavarone località: Cappella.
Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it



Risveglio muscolare con Roberta Torboli  08:00  Parco Palù

Risveglio muscolare con Roberta Torboli. Attività adatta a tutti. Lavarone Cappella Parco Palù, dalle ore
8.00 alle ore 8.45. Costo € 5.00. Non è necessaria la prenotazione. Info tel. 340 1225629

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Curiosando in fattoria  10:00  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it



Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

EXPLORING - KAYAK  14:00  Lago di Lavarone

Scopri l’emozione di pagaiare sul Lago di Lavarone: un’esperienza rilassante e divertente, per vivere la
natura da una prospettiva unica in tutta sicurezza. Ideale per principianti e amanti dell’avventura. Ore:
14:00  Luogo: Lavarone, lido Bar Bazzario Costo: 25€ ISCRIVITI QUI Info: SCIE DI PASSIONE +39
3460033926 o via e-mail a info@sciedipassione.com

Scacchi che passione!  14:30  Hotel Al Lago, Lavarone

Scacchi che passione! Corso di scacchi base di 10 ore Ore: dalle ore 14.30 alle 16.30 Luogo: Hotel Al
Lago, Lavarone Chiesa Info: Organizzazione: Franco al 3428961798 o Giuseppe al 3333205965; Hotel Al
Lago: 0464783222; APT Alpe Cimbra: 0464724100 Iscrizioni sul sito: http://www.scacchicormano.it/

Laboratorio corale Lavarone 2025  15:30  Centro Congressi, Lavarone
Gionghi

Laboratorio tenuto dal Maestro Stefano Parmeggiani, un approfondimento della conoscenza del proprio
organo vocale, delle principali tecniche di respirazione e studio di alcuni brani. Ore: 15.30 Luogo: Centro
Congressi, Lavarone Gionghi Costo: 30€ Info e Iscrizioni: Stefano Parmeggiani 3333065566 o Biblioteca di
Lavarone 0464 783832 - 3405200523 o a lavarone@biblio.tn.it entro il 15/7

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

ECHI Suoni d'organo sugli Altipiani Cimbri -
11° Edizione - 2025

 21:00  Chiesa di San Floriano, Loc.
Chiesa, Lavarone

ECHI Suoni d'organo sugli Altipiani Cimbri - 11° EDIZIONE - 2025 Ore: 21.00 Luogo: Chiesa di San
Floriano, Lavarone Chiesa Maggiori informazioni: 3288339648 o info@metaarte.it *INGRESSO LIBERO



Venerdì, 18. Luglio 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/



Scacchi che passione!  14:30  Hotel Al Lago, Lavarone

Scacchi che passione! Corso di scacchi base di 10 ore Ore: dalle ore 14.30 alle 16.30 Luogo: Hotel Al
Lago, Lavarone Chiesa Info: Organizzazione: Franco al 3428961798 o Giuseppe al 3333205965; Hotel Al
Lago: 0464783222; APT Alpe Cimbra: 0464724100 Iscrizioni sul sito: http://www.scacchicormano.it/

Laboratorio corale Lavarone 2025  15:30  Centro Congressi, Lavarone
Gionghi

Laboratorio tenuto dal Maestro Stefano Parmeggiani, un approfondimento della conoscenza del proprio
organo vocale, delle principali tecniche di respirazione e studio di alcuni brani. Ore: 15.30 Luogo: Centro
Congressi, Lavarone Gionghi Costo: 30€ Info e Iscrizioni: Stefano Parmeggiani 3333065566 o Biblioteca di
Lavarone 0464 783832 - 3405200523 o a lavarone@biblio.tn.it entro il 15/7

Laboratorio di falegnameria  17:00  Parco Palù, Lavarone

Piccolo laboratorio di falegnameria per bambini! Un’attività creativa e divertente dedicata ai più piccoli! I
bambini, guidati passo dopo passo, potranno costruire con le proprie mani un simpatico animale del
bosco, ispirato alle creature che vivono nei boschi di Lavarone. ISCRIVITI QUI Ore: 17.00 Dove: Parco
Palù, Lavarone Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Coro Stella Alpina al Forte Belvedere  20:30  Forte Belvedere, Lavarone

Coro Stella Alpina al Forte Belvedere. Ore: 20.30 Luogo: Forte Belvedere, Lavarone Info: 0464724130 o
info@alpecimbra.it

Sabato, 19. Luglio 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org



Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

XII Edizione di: Giocare a scacchi in riva al
Lago

 10:00  Hotel Al Lago, Lavarone

XII Edizione di: Giocare a SCACCHI in riva al Lago Ore: dalle ore 10 Luogo: Hotel Al Lago, Lavarone Info:
Organizzazione: 3333205965; Hotel al Lago: 0464783222; APT Alpe Cimbra: 0464724100

Curiosando in fattoria  14:30  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it



Giochiamo a scacchi?  14:30  Sala Biblioteca - Gionghi

Giochiamo a scacchi? Aperto a principianti ed esperti. Per adulti e bambini/ragazzi, a cura dell’A.S.D.
Scacchi Alpe Cimbra. Lavarone Gionghi sala biblioteca. Info Biblioteca di Lavarone 0464 783832 o
lavarone@biblio.tn.it 

Tutti i mercoledi dalle 19.00 alle 22.00
Tutti i sabato dalle 14.30 alle 18.00

TUTTI A BORDO - KAYAK  15:00  Lago di Lavarone

Esplora il Lago di Lavarone da una nuova prospettiva! Sali a bordo di un kayak e lasciati guidare dalle tue
pagaiate tra acque tranquille e paesaggi mozzafiato. Un’esperienza divertente, sicura e adatta a tutte le
età, perfetta per vivere la natura in modo attivo e spensierato. Ore: 15:00 Luogo: Lago di Lavarone, lido Bar
Bazzario Costo: 15€, gratuito sotto i 6 anni ISCRIVITI QUI Info: APT Alpe Cimbra 0464724100 o
info@alpecimbra.it

Laboratorio corale Lavarone 2025  15:30  Centro Congressi, Lavarone
Gionghi

Laboratorio tenuto dal Maestro Stefano Parmeggiani, un approfondimento della conoscenza del proprio
organo vocale, delle principali tecniche di respirazione e studio di alcuni brani. Ore: 15.30 Luogo: Centro
Congressi, Lavarone Gionghi Costo: 30€ Info e Iscrizioni: Stefano Parmeggiani 3333065566 o Biblioteca di
Lavarone 0464 783832 - 3405200523 o a lavarone@biblio.tn.it entro il 15/7

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Incontri d'autore: Alae El Said  17:15  Centro Congressi, Lavarone
Gionghi

Per la rassegna libraria "Incontri d'autore": Alae El Said presenta il nuovo libro Il ragazzo con la Kefiah
arancione (Ponte alle Grazie, 2025) Ore: 17.15 Luogo: Centro Congressi, Lavarone Gionghi

LE STELLE DEL DRAGO  20:30  Parco Palù, Lavarone

Passeggiata astronomica verso il Drago di Vaia, seguita da osservazioni del cielo ad occhio nudo e con i
telescopi. A cura dell'Associazione Astronomica di Rovereto.  Luogo: ritrovo al parcheggio di Parco Palù,
Lavarone ISCRIVITI QUI Info: Nicola Marconi 3478072873



Armonie romantiche a lume di candela  21:00  Drago Vaia, Fr. Magrè,
Lavarone

19 luglio vi aspettiamo per una serata magica a Lavarone: melodie d’amore al pianoforte tra oltre 200
candele, per un’esperienza che scalda il cuore. Un momento speciale da vivere sotto le stelle, tra luci
soffuse, musica e emozioni da ricordare. Dove: Drago Vaia, Fr. Magre, Lavarone Ore: 21:00 Info: APT
Alpe Cimbra 0464724100 o info@alpecimbra.it

Domenica, 20. Luglio 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Curiosando in fattoria  10:00  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Mercato della Terra Slow Food  10:00  Malga Millegrobbe

I
produttori che aderiscono alla Comunità Slow Food per lo sviluppo 
agroculturale degli Altipiani Cimbri si ritrovano con il  Mercato della Terra di Slow 
Food. Ore: dalle 10:00 alle 17:00 Luogo: Malga Millegrobbe

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org



Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Lunedì, 21. Luglio 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mercato dell'artigianato  09:00  Fraz. Gionghi

Il mercatino più variopinto, composto di hobbisti e artigiani del nostro territorio, dove trovare simpatici
oggetti e idee originali. Luogo: Piazza Comunale, Fraz. Gionghi, Lavarone Ore: dalle 9.00 alle 19.00 Info:
presso gli uffici APT 0464 724100 oppure inviando una mail a info@alpecimbra.it



Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mercato dell'artigianato  10:00  Fr. Gionghi, Lavarone

Mercato di artigiani e hobbisti a Lavarone! Scopri oggetti unici e fatti a mano, creati con passione dal
nostro territorio. Dove: Fr. Gionghi, Lavarone Ore: dalle 10:00 Info: presso gli uffici APT 0464 724100
oppure inviando una mail a info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Concerto Coro Stella Alpina  21:15  Centro Congressi di Lavarone

Una serata in compagnia del Coro Stella Alpina! Luogo: Centro Congressi, fraz. Gionghi, Lavarone
Ore: 21:15 Info: presso uffici APT 0464724100 o info@alpecimbra.it

Martedì, 22. Luglio 2025

Risveglio muscolare con Roberta Torboli  08:00  Parco Palù

Risveglio muscolare con Roberta Torboli. Attività adatta a tutti. Lavarone Cappella Parco Palù, dalle ore
8.00 alle ore 8.45. Costo € 5.00. Non è necessaria la prenotazione. Info tel. 340 1225629



E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Trekking: Il sentiero del Drago  10:00  Bertoldi

Immergiti in un’esperienza emozionante sull'incantevole Alpe Cimbra, dove la natura incontaminata si
fonde con l'arte in un contesto senza pari. Luogo: ritrovo davanti alla cassa seggiovia, parcheggio
“Bertoldi” Ore: 10:00 ISCRIVITI QUI (www.alpecimbra.it -> esperienze) Info: Scie di Passione al numero
346 0033926 o via mail a info@sciedipassione.com

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/



Curiosando in fattoria  14:30  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Le meraviglie dell'acquerello  16:30  Scuola primaria - Gionghi,
Lavarone

Le meraviglie dell’acquerello. Lezione base e livello intermedio per adulti con Giovanna Paganin
dell’Accademia Acquerello di Padova. Scuola Primaria a Lavarone Gionghi, dalle ore 16.30 alle 18.30.
Costo € 5.00. Info e iscrizioni entro il giorno precedente in biblioteca: lavarone@biblio.tn.it oppure 340
5200523

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Mercoledì, 23. Luglio 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org



Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Climbing experience  14:00  Frazione Chiesa

Il corso di arrampicata per bambini e ragazzi si pone l'obiettivo di sviluppare le capacità motorie dei
partecipanti, oltre a voler far apprezzare la montagna e il relativo ambiente attraverso l'aspetto ludico e
sportivo. Ore: 14:00 Luogo: Frazione Chiesa, Lavarone ISCRIVITI QUI Info: SCIE DI PASSIONE +39
3460033926 o via e-mail a info@sciedipassione.com

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it



Lezioni di Yoga  18:00  Gionghi - Scuola primaria a
Lavarone Gionghi

LEZIONI DI YOGA con Gigliola Bertoldi. Giardino delle scuole a Gionghi, ore 18:00 alle 19:30. Portare plaid
o tappetino personale. A Pagamento, iscrizione obbligatoria in biblioteca di lavarone entro il giorno
precedente. Maggiori informazioni e iscrizioni: presso la Biblioteca di Lavarone o ai numeri +39 0464
783832 - +39 339 1942592 - +39 347 0947594

Giochiamo a scacchi?  19:00  Sala Biblioteca - Gionghi

Giochiamo a scacchi? Aperto a principianti ed esperti. Per adulti e bambini/ragazzi, a cura dell’A.S.D.
Scacchi Alpe Cimbra. Lavarone Gionghi sala biblioteca. Info Biblioteca di Lavarone 0464 783832 o
lavarone@biblio.tn.it 

Tutti i mercoledi dalle 19.00 alle 22.00
Tutti i sabato dalle 14.30 alle 18.00

Giovedì, 24. Luglio 2025

Mercato Locale Lavarone  08:00  Frazione Gionghi di Lavarone

Ogni giovedì, con orario dal mattino, il mercato locale settimanale si svolge a Lavarone località Gionghi.
Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Risveglio muscolare con Roberta Torboli  08:00  Parco Palù

Risveglio muscolare con Roberta Torboli. Attività adatta a tutti. Lavarone Cappella Parco Palù, dalle ore
8.00 alle ore 8.45. Costo € 5.00. Non è necessaria la prenotazione. Info tel. 340 1225629

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Trekking: Sentiero delle Sorgenti  09:30  Bertoldi di Lavarone

Gli Altipiani Cimbri ospitano tantissimi sentieri. Siete pronti a fare con noi un percorso tematico facile ma
davvero affascinante ed emozionante, che si snoda tra boschi di abeti, radure fiorite e antiche sorgenti
d’acqua, un tempo fondamentali per la vita del paese? Luogo: Bertoldi di Lavarone. Ore: 9:30. Durata: 3
ore circa. ISCRIVITI QUI Info: Scie di Passione al numero 346 0033926 o via mail
a info@sciedipassione.com



Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Curiosando in fattoria  10:00  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

EXPLORING - KAYAK  14:00  Lago di Lavarone

Scopri l’emozione di pagaiare sul Lago di Lavarone: un’esperienza rilassante e divertente, per vivere la
natura da una prospettiva unica in tutta sicurezza. Ideale per principianti e amanti dell’avventura. Ore:
14:00  Luogo: Lavarone, lido Bar Bazzario Costo: 25€ ISCRIVITI QUI Info: SCIE DI PASSIONE +39
3460033926 o via e-mail a info@sciedipassione.com



Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Divertiti con Mago Polpetta  17:00  Parco Palù, Lavarone

Siete pronti a divertirvi con Mago Polpetta? Giochi, risate e magia vi aspettano... sull’Alpe Cimbra! Sarete
cullati in un mondo di sogni, in un minestrone di musica e colori. Non è solo un grande mago ma anche un
grande comico che regalerà tante risate e i sorrisi con gli spettacoli esilaranti: baby dance, giochi, bolle di
sapone, la magia comica e tanto divertimento. Vieni a divertirti con lui!  Dove: Parco Palù, Lavarone Ore:
17:00 Maggiori informazioni: presso gli uffici APT 0464 724130 oppure inviando una mail a
info@alpecimbra.it

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

VISITA GUIDATA CON MATTEO DE
MAYDA|ALPITUDINI

 17:30  Museo delle radici,Lavarone
Cappella

Venerdì, 25. Luglio 2025

SUL MONTE CIMONE CON MATTEO
MAYDA|ALPITUDINI

 Slaghenaufi

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org



Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Incontri d'autore: LIBER  17:15  Centro Congressi, Lavarone
Gionghi

Per la rassegna libraria "Incontri d'autore": LIBER, rivista di libri di letteratura per bambini e ragazzi,
presenta il suo nuovo numero tematico sui temi dell'ambiente S.O.S. CLIMA. Storie, esperienze,
strumenti Ore: 17.15 Luogo: Centro Congressi, Lavarone Gionghi

Sabato, 26. Luglio 2025



E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Mercato della Terra Slow Food  11:00  Lago di Lavarone

I
produttori che aderiscono alla Comunità Slow Food per lo sviluppo 
agroculturale degli Altipiani Cimbri si ritrovano con il  Mercato della Terra di Slow 
Food. Ore: dalle 11:00 alle 18:00 Luogo: Lago di Lavarone



Curiosando in fattoria  14:30  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Giochiamo a scacchi?  14:30  Sala Biblioteca - Gionghi

Giochiamo a scacchi? Aperto a principianti ed esperti. Per adulti e bambini/ragazzi, a cura dell’A.S.D.
Scacchi Alpe Cimbra. Lavarone Gionghi sala biblioteca. Info Biblioteca di Lavarone 0464 783832 o
lavarone@biblio.tn.it 

Tutti i mercoledi dalle 19.00 alle 22.00
Tutti i sabato dalle 14.30 alle 18.00

TUTTI A BORDO - KAYAK  15:00  Lago di Lavarone

Esplora il Lago di Lavarone da una nuova prospettiva! Sali a bordo di un kayak e lasciati guidare dalle tue
pagaiate tra acque tranquille e paesaggi mozzafiato. Un’esperienza divertente, sicura e adatta a tutte le
età, perfetta per vivere la natura in modo attivo e spensierato. Ore: 15:00 Luogo: Lago di Lavarone, lido Bar
Bazzario Costo: 15€, gratuito sotto i 6 anni ISCRIVITI QUI Info: APT Alpe Cimbra 0464724100 o
info@alpecimbra.it

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

LE STELLE DEL DRAGO  20:30  Parco Palù, Lavarone

Passeggiata astronomica verso il Drago di Vaia, seguita da osservazioni del cielo ad occhio nudo e con i
telescopi. A cura dell'Associazione Astronomica di Rovereto.  Luogo: ritrovo al parcheggio di Parco Palù,
Lavarone ISCRIVITI QUI Info: Nicola Marconi 3478072873

Da Bach ai Queen... come in un film  21:00  Piazza municipio, Fr. Gionghi,
Lavarone

L'Ensamble "Girolamo Frescobaldi" presenta un concerto sull'Alpe Cimbra. "Da Bach ai Queen... come in
un film versione 3.0" è una produzione con le più famose colonne sonore di celebri compositori, da Ennio
Morricone, ad Augusto Martelli e film celebri come Titanic, Star Wars, James Bond... il tutto arricchito da
cover dei Beatles, Procol Harum, Europe ed altre celebri band.  Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o
info@alpecimbra.it



Domenica, 27. Luglio 2025

Mercatino del riuso  08:00  Piazza Italia - Lavarone
Chiesa

Anche quest'anno l' "Associazione Trentina mercatino delle pulci" ritorna ad organizzare una serie di
mercatini denominati "giornate del riuso". Saranno dei mercatini del riuso sostenibili ed attrattivi in termini
di qualità e di varietà degli oggetti esposti. Luogo: Piazza Italia - Lavarone Chiesa. Ore: 08:00 - 13:00. Info:
APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

12  ̂festa del tifoso Granata  09:30  Lavarone Gionghi

12° Festa del tifoso Granata. Domenica 27 Luglio 2025 a Lavarone. 
Luogo: Gioghi Lavarone.
Orario: Dalle 9:30.

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Curiosando in fattoria  10:00  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org



Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Scampagnata in fattoria con le Donne in
Campo!

 10:00  Soto al Croz

�Un’intera giornata di divertimento tra animali e natura �� 
Giochi e laboratori per adulti e bambini, un pranzo gustoso, il mercato con i prodotti della terra e qualche
sorpresa per finire in allegria! Ore: dalle 10:00 alle 17:00 Luogo: Azienda Agricola Soto al Croz
Prenotazione obbligatoria: Marisa tel. +39 339 5613802 Info: APT Alpe Cimbra 0464
724130 info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Incontri d'autore: Maria Luisa Algini  10:30  Centro Congressi, Lavarone
Gionghi

Per la rassegna libraria "Incontri d'autore": Maria Luisa Algini - Consegna del Premio Gradiva - Comune di
Lavarone e presentazione del libro vincitore Viaggiare l'età tarda. Sul valore della caducità di Maria Luisa
Algini (Mimesis, 2024) Ore: 10.30 Luogo: Centro Congressi, Lavarone Gionghi

Performance di danza ECHI NEL BOSCO  17:00  Al sentiero Il Respiro degli
Alberi, Lavarone

Domenica, 27 luglio sul Sentiero Il Respiro degli Alberi vi aspetta Echi nel Bosco - una performance di
danza creata appositamente per il Sentiero Il Respiro degli Alberi, pensata per valorizzarne ogni dettaglio e
trasformarlo in un palcoscenico naturale a cielo aperto. Ore: 17:00 Luogo: lungo il Sentiero Il Respiro degli
Alberi  Info: APT Alpe Cimbra | info@alpecimbra.it | Tel. 0464 724100

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Lunedì, 28. Luglio 2025



E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Incontri d'autore: Giada Messetti  17:15  Centro Congressi, Lavarone
Gionghi

Per la rassegna libraria "Incontri d'autore": Giada Messetti con il suo La Cina è un'aragosta. Come sta
cambiando il gigante asiatico (Mondadori, 2025) Ore: 17.15 Luogo: Centro Congressi, Lavarone Gionghi



Lezioni di Yoga  18:00  Gionghi - Scuola primaria a
Lavarone Gionghi

LEZIONI DI YOGA con Gigliola Bertoldi. Giardino delle scuole a Gionghi, ore 18:00 alle 19:30. Portare plaid
o tappetino personale. A Pagamento, iscrizione obbligatoria in biblioteca di lavarone entro il giorno
precedente. Maggiori informazioni e iscrizioni: presso la Biblioteca di Lavarone o ai numeri +39 0464
783832 - +39 339 1942592 - +39 347 0947594

Martedì, 29. Luglio 2025

Risveglio muscolare con Roberta Torboli  08:00  Parco Palù

Risveglio muscolare con Roberta Torboli. Attività adatta a tutti. Lavarone Cappella Parco Palù, dalle ore
8.00 alle ore 8.45. Costo € 5.00. Non è necessaria la prenotazione. Info tel. 340 1225629

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it



Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Trekking: Il sentiero del Drago  10:00  Bertoldi

Immergiti in un’esperienza emozionante sull'incantevole Alpe Cimbra, dove la natura incontaminata si
fonde con l'arte in un contesto senza pari. Luogo: ritrovo davanti alla cassa seggiovia, parcheggio
“Bertoldi” Ore: 10:00 ISCRIVITI QUI (www.alpecimbra.it -> esperienze) Info: Scie di Passione al numero
346 0033926 o via mail a info@sciedipassione.com

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Curiosando in fattoria  14:30  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Le meraviglie dell'acquerello  16:30  Scuola primaria - Gionghi,
Lavarone

Le meraviglie dell’acquerello. Lezione per ragazzi 6-12 anni con Giovanna Paganin dell’Accademia
Acquerello di Padova. Scuola Primaria a Lavarone Gionghi, dalle ore 16.30 alle 18.30. Costo € 5.00. Info e
iscrizioni entro il giorno precedente in biblioteca: lavarone@biblio.tn.it oppure 340 5200523

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Mercoledì, 30. Luglio 2025



E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Climbing experience  14:00  Frazione Chiesa

Il corso di arrampicata per bambini e ragazzi si pone l'obiettivo di sviluppare le capacità motorie dei
partecipanti, oltre a voler far apprezzare la montagna e il relativo ambiente attraverso l'aspetto ludico e
sportivo. Ore: 14:00 Luogo: Frazione Chiesa, Lavarone ISCRIVITI QUI Info: SCIE DI PASSIONE +39
3460033926 o via e-mail a info@sciedipassione.com



Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Lezioni di Yoga  18:00  Gionghi - Scuola primaria a
Lavarone Gionghi

LEZIONI DI YOGA con Gigliola Bertoldi. Giardino delle scuole a Gionghi, ore 18:00 alle 19:30. Portare plaid
o tappetino personale. A Pagamento, iscrizione obbligatoria in biblioteca di lavarone entro il giorno
precedente. Maggiori informazioni e iscrizioni: presso la Biblioteca di Lavarone o ai numeri +39 0464
783832 - +39 339 1942592 - +39 347 0947594

Giochiamo a scacchi?  19:00  Sala Biblioteca - Gionghi

Giochiamo a scacchi? Aperto a principianti ed esperti. Per adulti e bambini/ragazzi, a cura dell’A.S.D.
Scacchi Alpe Cimbra. Lavarone Gionghi sala biblioteca. Info Biblioteca di Lavarone 0464 783832 o
lavarone@biblio.tn.it 

Tutti i mercoledi dalle 19.00 alle 22.00
Tutti i sabato dalle 14.30 alle 18.00

Giovedì, 31. Luglio 2025

Mercato Locale Lavarone  08:00  Frazione Cappella di
Lavarone

Ogni giovedì, con orario dal mattino, il mercato locale settimanale si svolge a Lavarone località: Cappella.
Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Risveglio muscolare con Roberta Torboli  08:00  Parco Palù

Risveglio muscolare con Roberta Torboli. Attività adatta a tutti. Lavarone Cappella Parco Palù, dalle ore
8.00 alle ore 8.45. Costo € 5.00. Non è necessaria la prenotazione. Info tel. 340 1225629

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org



Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Curiosando in fattoria  10:00  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

EXPLORING - KAYAK  14:00  Lago di Lavarone

Scopri l’emozione di pagaiare sul Lago di Lavarone: un’esperienza rilassante e divertente, per vivere la
natura da una prospettiva unica in tutta sicurezza. Ideale per principianti e amanti dell’avventura. Ore:
14:00  Luogo: Lavarone, lido Bar Bazzario Costo: 25€ ISCRIVITI QUI Info: SCIE DI PASSIONE +39
3460033926 o via e-mail a info@sciedipassione.com



Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Divertiti con Mago Polpetta  17:00  Parco Palù, Lavarone

Siete pronti a divertirvi con Mago Polpetta? Giochi, risate e magia vi aspettano... sull’Alpe Cimbra! Sarete
cullati in un mondo di sogni, in un minestrone di musica e colori. Non è solo un grande mago ma anche un
grande comico che regalerà tante risate e i sorrisi con gli spettacoli esilaranti: baby dance, giochi, bolle di
sapone, la magia comica e tanto divertimento. Vieni a divertirti con lui!  Dove: Parco Palù, Lavarone Ore:
17:00 Maggiori informazioni: presso gli uffici APT 0464 724130 oppure inviando una mail a
info@alpecimbra.it

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Venerdì, 01. Agosto 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org



Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Incontri d'autore: Chiara Francini  17:15  Centro Congressi, Lavarone
Gionghi

Per la rassegna libraria "Incontri d'autore": Chiara Francini con il suo nuovo romanzo Le querce non fanno
limoni Ore: 17.15 Luogo: Centro Congressi, Lavarone Gionghi

Lezioni di Yoga  18:00  Gionghi - Scuola primaria a
Lavarone Gionghi

LEZIONI DI YOGA con Gigliola Bertoldi. Giardino delle scuole a Gionghi, ore 18:00 alle 19:30. Portare plaid
o tappetino personale. A Pagamento, iscrizione obbligatoria in biblioteca di lavarone entro il giorno
precedente. Maggiori informazioni e iscrizioni: presso la Biblioteca di Lavarone o ai numeri +39 0464
783832 - +39 339 1942592 - +39 347 0947594

Sabato, 02. Agosto 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043



Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Curiosando in fattoria  14:30  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it



Giochiamo a scacchi?  14:30  Sala Biblioteca - Gionghi

Giochiamo a scacchi? Aperto a principianti ed esperti. Per adulti e bambini/ragazzi, a cura dell’A.S.D.
Scacchi Alpe Cimbra. Lavarone Gionghi sala biblioteca. Info Biblioteca di Lavarone 0464 783832 o
lavarone@biblio.tn.it 

Tutti i mercoledi dalle 19.00 alle 22.00
Tutti i sabato dalle 14.30 alle 18.00

TUTTI A BORDO - KAYAK  15:00  Lago di Lavarone

Esplora il Lago di Lavarone da una nuova prospettiva! Sali a bordo di un kayak e lasciati guidare dalle tue
pagaiate tra acque tranquille e paesaggi mozzafiato. Un’esperienza divertente, sicura e adatta a tutte le
età, perfetta per vivere la natura in modo attivo e spensierato. Ore: 15:00 Luogo: Lago di Lavarone, lido Bar
Bazzario Costo: 15€, gratuito sotto i 6 anni ISCRIVITI QUI Info: APT Alpe Cimbra 0464724100 o
info@alpecimbra.it

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

LE STELLE DEL DRAGO  20:30  Parco Palù, Lavarone

Passeggiata astronomica verso il Drago di Vaia, seguita da osservazioni del cielo ad occhio nudo e con i
telescopi. A cura dell'Associazione Astronomica di Rovereto.  Luogo: ritrovo al parcheggio di Parco Palù,
Lavarone ISCRIVITI QUI Info: Nicola Marconi 3478072873

"PROFFESIONE CROONER" da Sinatra a
Buble

 21:00  Piazza Municipio, Fr. Gionghi,
Lavarone

A Lavarone, sull’Alpe Cimbra, un omaggio raffinato e coinvolgente ai grandi crooner: da Frank Sinatra a
Michael Bublé, passando per Fred Buscaglione e Sergio Caputo. Sul palco il quintetto Parma Brass, con
Paolo Murena (batteria e percussioni) e la voce calda e intensa di Fabrizio Ceste, per un viaggio musicale
ricco di eleganza e swing. Ore: 21:00 Luogo: Piazza Municipio, Fr. Gionghi, Lavarone Info: APT Alpe
Cimbra 0464724100 o info@alpecimbra.it

Domenica, 03. Agosto 2025



E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Curiosando in fattoria  10:00  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it



Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Incontri d'autore: Mario Giordano  17:15  Centro Congressi, Lavarone
Gionghi

Per la rassegna libraria "Incontri d'autore": Mario Giordano con Dynasty. Dagli Agnelli ai Del Vecchio, dai
Benetton ai De Benedetti: il crollo delle dinastie dei potenti (Rizzoli, 2025) Ore: 17.15 Luogo: Centro
Congressi, Lavarone Gionghi

Lunedì, 04. Agosto 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mercato dell'artigianato  09:00  Fraz. Gionghi

Il mercatino più variopinto, composto di hobbisti e artigiani del nostro territorio, dove trovare simpatici
oggetti e idee originali. Luogo: Piazza Comunale, Fraz. Gionghi, Lavarone Ore: dalle 9.00 alle 19.00 Info:
presso gli uffici APT 0464 724100 oppure inviando una mail a info@alpecimbra.it

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it



Mercato dell'artigianato  10:00  Fr. Gionghi, Lavarone

Mercato di artigiani e hobbisti a Lavarone! Scopri oggetti unici e fatti a mano, creati con passione dal
nostro territorio. Dove: Fr. Gionghi, Lavarone Ore: dalle 10:00 Info: presso gli uffici APT 0464 724100
oppure inviando una mail a info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Incontri d'autore: Concita De Gregorio  17:15  Centro Congressi, Lavarone
Gionghi

Per la rassegna libraria "Incontri d'autore": Concita De Gregorio con il romanzo Di madre in figlia
(Feltrinelli, 2025) Ore: 17.15 Luogo: Centro Congressi, Lavarone Gionghi

Lezioni di Yoga  18:00  Gionghi - Scuola primaria a
Lavarone Gionghi

LEZIONI DI YOGA con Gigliola Bertoldi. Giardino delle scuole a Gionghi, ore 18:00 alle 19:30. Portare plaid
o tappetino personale. A Pagamento, iscrizione obbligatoria in biblioteca di lavarone entro il giorno
precedente. Maggiori informazioni e iscrizioni: presso la Biblioteca di Lavarone o ai numeri +39 0464
783832 - +39 339 1942592 - +39 347 0947594

Martedì, 05. Agosto 2025

Risveglio muscolare con Roberta Torboli  08:00  Parco Palù

Risveglio muscolare con Roberta Torboli. Attività adatta a tutti. Lavarone Cappella Parco Palù, dalle ore
8.00 alle ore 8.45. Costo € 5.00. Non è necessaria la prenotazione. Info tel. 340 1225629

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043



Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Trekking: Il sentiero del Drago  10:00  Bertoldi

Immergiti in un’esperienza emozionante sull'incantevole Alpe Cimbra, dove la natura incontaminata si
fonde con l'arte in un contesto senza pari. Luogo: ritrovo davanti alla cassa seggiovia, parcheggio
“Bertoldi” Ore: 10:00 ISCRIVITI QUI (www.alpecimbra.it -> esperienze) Info: Scie di Passione al numero
346 0033926 o via mail a info@sciedipassione.com

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

WONDER ME|ALPITUDINI|SPETTACOLO  10:30
 16:30

 Giardini delle scuole di
Lavarone -Gionghi



Curiosando in fattoria  14:30  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Le meraviglie dell'acquerello  16:30  Scuola primaria - Gionghi,
Lavarone

Le meraviglie dell’acquerello. Lezione base e livello intermedio per adulti con Giovanna Paganin
dell’Accademia Acquerello di Padova. Scuola Primaria a Lavarone Gionghi, dalle ore 16.30 alle 18.30.
Costo € 5.00. Info e iscrizioni entro il giorno precedente in biblioteca: lavarone@biblio.tn.it oppure 340
5200523

WONDER ME|ALPITUDINI|SPETTACOLO  10:30
 16:30

 Giardini delle scuole di
Lavarone -Gionghi

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Incontri d'autore: Mario Raffaelli  17:15  Centro Congressi, Lavarone
Gionghi

Per la rassegna libraria "Incontri d'autore": Mario Raffaelli con il saggio Si fa presto a dire pace (Marcianum
Press, 2025) Ore: 17.15 Luogo: Centro Congressi, Lavarone Gionghi

Mercoledì, 06. Agosto 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043



Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Climbing experience  14:00  Frazione Chiesa

Il corso di arrampicata per bambini e ragazzi si pone l'obiettivo di sviluppare le capacità motorie dei
partecipanti, oltre a voler far apprezzare la montagna e il relativo ambiente attraverso l'aspetto ludico e
sportivo. Ore: 14:00 Luogo: Frazione Chiesa, Lavarone ISCRIVITI QUI Info: SCIE DI PASSIONE +39
3460033926 o via e-mail a info@sciedipassione.com



Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Lezioni di Yoga  18:00  Gionghi - Scuola primaria a
Lavarone Gionghi

LEZIONI DI YOGA con Gigliola Bertoldi. Giardino delle scuole a Gionghi, ore 18:00 alle 19:30. Portare plaid
o tappetino personale. A Pagamento, iscrizione obbligatoria in biblioteca di lavarone entro il giorno
precedente. Maggiori informazioni e iscrizioni: presso la Biblioteca di Lavarone o ai numeri +39 0464
783832 - +39 339 1942592 - +39 347 0947594

Giochiamo a scacchi?  19:00  Sala Biblioteca - Gionghi

Giochiamo a scacchi? Aperto a principianti ed esperti. Per adulti e bambini/ragazzi, a cura dell’A.S.D.
Scacchi Alpe Cimbra. Lavarone Gionghi sala biblioteca. Info Biblioteca di Lavarone 0464 783832 o
lavarone@biblio.tn.it 

Tutti i mercoledi dalle 19.00 alle 22.00
Tutti i sabato dalle 14.30 alle 18.00

NELLA PELLE DEL DRAGO|ALPITUDINI-
cinema a impatto zero

 21:15  Forte Belvedere

Giovedì, 07. Agosto 2025

Mercato Locale Lavarone  08:00  Frazione Gionghi di Lavarone

Ogni giovedì, con orario dal mattino, il mercato locale settimanale si svolge a Lavarone località Gionghi.
Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Risveglio muscolare con Roberta Torboli  08:00  Parco Palù

Risveglio muscolare con Roberta Torboli. Attività adatta a tutti. Lavarone Cappella Parco Palù, dalle ore
8.00 alle ore 8.45. Costo € 5.00. Non è necessaria la prenotazione. Info tel. 340 1225629

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043



Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Trekking: Sentiero delle Sorgenti  09:30  Bertoldi di Lavarone

Gli Altipiani Cimbri ospitano tantissimi sentieri. Siete pronti a fare con noi un percorso tematico facile ma
davvero affascinante ed emozionante, che si snoda tra boschi di abeti, radure fiorite e antiche sorgenti
d’acqua, un tempo fondamentali per la vita del paese? Luogo: Bertoldi di Lavarone. Ore: 9:30. Durata: 3
ore circa. ISCRIVITI QUI Info: Scie di Passione al numero 346 0033926 o via mail
a info@sciedipassione.com

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Curiosando in fattoria  10:00  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it



Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

EXPLORING - KAYAK  14:00  Lago di Lavarone

Scopri l’emozione di pagaiare sul Lago di Lavarone: un’esperienza rilassante e divertente, per vivere la
natura da una prospettiva unica in tutta sicurezza. Ideale per principianti e amanti dell’avventura. Ore:
14:00  Luogo: Lavarone, lido Bar Bazzario Costo: 25€ ISCRIVITI QUI Info: SCIE DI PASSIONE +39
3460033926 o via e-mail a info@sciedipassione.com

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

A l'inferno no gh'è posto  21:00  Cinema Teatro Dolomiti
Lavarone

CINEMA TEATRO DOLOMITI LAVARONE La Filodrammatica San Floriano APS presenta: A L’INFERNO
NO GHE’ POSTO. Commedia in 3 atti di Roberto Caprara. Giovedì 10 LUGLIO 2025 ore: 21:00.

Venerdì, 08. Agosto 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org



Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

INCONTRO CON LUCA
MERCALLI|ALPITUDINI

 15:00  Avez del Prinzep

L’orto degli odori – Laboratorio e scoperta
delle piante officinali

 17:00  Parco Palù, Lavarone

Scopriamo insieme alcune piante officinali attraverso la creazione di un piccolo orto profumato, da portare
a casa e coltivare sul balcone. ISCRIVITI QUI Ore: 17.00 Dove: Parco Palù, Lavarone Info: Uffici APT Alpe
Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it



Lezioni di Yoga  18:00  Gionghi - Scuola primaria a
Lavarone Gionghi

LEZIONI DI YOGA con Gigliola Bertoldi. Giardino delle scuole a Gionghi, ore 18:00 alle 19:30. Portare plaid
o tappetino personale. A Pagamento, iscrizione obbligatoria in biblioteca di lavarone entro il giorno
precedente. Maggiori informazioni e iscrizioni: presso la Biblioteca di Lavarone o ai numeri +39 0464
783832 - +39 339 1942592 - +39 347 0947594

La serata di musica con Tirock Band  21:00  Piazza Municipio, Fr. Gionghi,
Lavarone

A Lavarone, una serata di musica e divertimento con i Tirock Band, che propongono un repertorio a 360
gradi in perfetto stile Oktoberfest, pensato per tutti i gusti e tutte le età. Energia, allegria e tanta buona
musica… impossibile restare fermi! Ore: 21:00 Luogo: Piazza Municipio, Fr. Gionghi, Lavarone Info: APT
Alpe Cimbra 0464724100 o info@alpecimbra.it

Sabato, 09. Agosto 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it



Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Curiosando in fattoria  14:30  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Giochiamo a scacchi?  14:30  Sala Biblioteca - Gionghi

Giochiamo a scacchi? Aperto a principianti ed esperti. Per adulti e bambini/ragazzi, a cura dell’A.S.D.
Scacchi Alpe Cimbra. Lavarone Gionghi sala biblioteca. Info Biblioteca di Lavarone 0464 783832 o
lavarone@biblio.tn.it 

Tutti i mercoledi dalle 19.00 alle 22.00
Tutti i sabato dalle 14.30 alle 18.00

TUTTI A BORDO - KAYAK  15:00  Lago di Lavarone

Esplora il Lago di Lavarone da una nuova prospettiva! Sali a bordo di un kayak e lasciati guidare dalle tue
pagaiate tra acque tranquille e paesaggi mozzafiato. Un’esperienza divertente, sicura e adatta a tutte le
età, perfetta per vivere la natura in modo attivo e spensierato. Ore: 15:00 Luogo: Lago di Lavarone, lido Bar
Bazzario Costo: 15€, gratuito sotto i 6 anni ISCRIVITI QUI Info: APT Alpe Cimbra 0464724100 o
info@alpecimbra.it

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it



Notte di stelle - Spettacoli di Danza e serata
Danzante

 21:00  Piazza Municipio, Fr. Gionghi,
Lavarone

Spettacolo di danza latino-americana a Lavarone! Vieni a vivere l’energia e il ritmo travolgente della danza
latino-americana in Piazza Municipio. Ore: 21:00 Luogo: Piazza Municipio, Fr. Gionghi, Lavarone Info: APT
Alpe Cimbra 0464724100 o info@alpecimbra.it

Domenica, 10. Agosto 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Curiosando in fattoria  10:00  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it



Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

LE STELLE DEL DRAGO  20:15  Parco Palù, Lavarone

Passeggiata astronomica verso il Drago di Vaia, seguita da osservazioni del cielo ad occhio nudo e con i
telescopi. A cura dell'Associazione Astronomica di Rovereto.  Luogo: ritrovo al parcheggio di Parco Palù,
Lavarone ISCRIVITI QUI Info: Nicola Marconi 3478072873

Lunedì, 11. Agosto 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it



Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Incontri d'autore: Alberto Pellai e Barbara
Tamborini

 17:15  Centro Congressi, Lavarone
Gionghi

Per la rassegna libraria "Incontri d'autore": Alberto Pellai con Allenare alla vita. I dieci principi per ridiventare
genitori autorevoli (Mondadori, 2024) e Barbara Tamborini con Ragazza mia. Lettera alle donne libere di
domani (De Agostini, 2024) Ore: 17.15 Luogo: Centro Congressi, Lavarone Gionghi

Lezioni di Yoga  18:00  Gionghi - Scuola primaria a
Lavarone Gionghi

LEZIONI DI YOGA con Gigliola Bertoldi. Giardino delle scuole a Gionghi, ore 18:00 alle 19:30. Portare plaid
o tappetino personale. A Pagamento, iscrizione obbligatoria in biblioteca di lavarone entro il giorno
precedente. Maggiori informazioni e iscrizioni: presso la Biblioteca di Lavarone o ai numeri +39 0464
783832 - +39 339 1942592 - +39 347 0947594

Concerto Coro Stella Alpina  21:15  Centro Congressi di Lavarone

Una serata in compagnia del Coro Stella Alpina! Luogo: Centro Congressi, fraz. Gionghi, Lavarone
Ore: 21:15 Info: presso uffici APT 0464724100 o info@alpecimbra.it

Martedì, 12. Agosto 2025

Risveglio muscolare con Roberta Torboli  08:00  Parco Palù

Risveglio muscolare con Roberta Torboli. Attività adatta a tutti. Lavarone Cappella Parco Palù, dalle ore
8.00 alle ore 8.45. Costo € 5.00. Non è necessaria la prenotazione. Info tel. 340 1225629

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043



Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Trekking: Il sentiero del Drago  10:00  Bertoldi

Immergiti in un’esperienza emozionante sull'incantevole Alpe Cimbra, dove la natura incontaminata si
fonde con l'arte in un contesto senza pari. Luogo: ritrovo davanti alla cassa seggiovia, parcheggio
“Bertoldi” Ore: 10:00 ISCRIVITI QUI (www.alpecimbra.it -> esperienze) Info: Scie di Passione al numero
346 0033926 o via mail a info@sciedipassione.com

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/



Curiosando in fattoria  14:30  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Le meraviglie dell'acquerello  16:30  Scuola primaria - Gionghi,
Lavarone

Le meraviglie dell’acquerello. Lezione base e livello intermedio per adulti con Giovanna Paganin
dell’Accademia Acquerello di Padova. Scuola Primaria a Lavarone Gionghi, dalle ore 16.30 alle 18.30.
Costo € 5.00. Info e iscrizioni entro il giorno precedente in biblioteca: lavarone@biblio.tn.it oppure 340
5200523

Le meraviglie dell'acquerello  16:30  Scuola primaria - Gionghi,
Lavarone

Le meraviglie dell’acquerello. Lezione per ragazzi 6-12 anni con Giovanna Paganin dell’Accademia
Acquerello di Padova. Scuola Primaria a Lavarone Gionghi, dalle ore 16.30 alle 18.30. Costo € 5.00. Info e
iscrizioni entro il giorno precedente in biblioteca: lavarone@biblio.tn.it oppure 340 5200523

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Mercoledì, 13. Agosto 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org



Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Climbing experience  14:00  Frazione Chiesa

Il corso di arrampicata per bambini e ragazzi si pone l'obiettivo di sviluppare le capacità motorie dei
partecipanti, oltre a voler far apprezzare la montagna e il relativo ambiente attraverso l'aspetto ludico e
sportivo. Ore: 14:00 Luogo: Frazione Chiesa, Lavarone ISCRIVITI QUI Info: SCIE DI PASSIONE +39
3460033926 o via e-mail a info@sciedipassione.com

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it



Lezioni di Yoga  18:00  Gionghi - Scuola primaria a
Lavarone Gionghi

LEZIONI DI YOGA con Gigliola Bertoldi. Giardino delle scuole a Gionghi, ore 18:00 alle 19:30. Portare plaid
o tappetino personale. A Pagamento, iscrizione obbligatoria in biblioteca di lavarone entro il giorno
precedente. Maggiori informazioni e iscrizioni: presso la Biblioteca di Lavarone o ai numeri +39 0464
783832 - +39 339 1942592 - +39 347 0947594

Giochiamo a scacchi?  19:00  Sala Biblioteca - Gionghi

Giochiamo a scacchi? Aperto a principianti ed esperti. Per adulti e bambini/ragazzi, a cura dell’A.S.D.
Scacchi Alpe Cimbra. Lavarone Gionghi sala biblioteca. Info Biblioteca di Lavarone 0464 783832 o
lavarone@biblio.tn.it 

Tutti i mercoledi dalle 19.00 alle 22.00
Tutti i sabato dalle 14.30 alle 18.00

Il Grande Drago - Fantasia Live in Concerto  21:00  Lavarone, Fr.Lago di
Lavarone

IL GRANDE DRAGO!!! Sabato, 13 Agosto, straordinario spettacolo! Le animazioni e i racconti del
narratore saranno accompagnate dall’esecuzione dal vivo delle più belle colonne sonore del cinema
internazionale, fatta dall’Orchestra delle Alpi!!! Ore: 21:00 Luogo: Lago di Lavarone. In caso di maltempo:
Centro Congressi, Fr. Gionghi, Lavarone Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Sogno di una notte di mezza estate  21:00  Lago di Lavarone

Come in un SOGNO DI UNA NOTTE DI MEZZA ESTATE si accendono i riflettori sul Lago di Lavarone!
Mercoledì 13 Agosto con un evento fatto di luci e magiche atmosfere.  Dove: Lago di Lavarone Ore: 21:00
Maggiori informazioni: presso gli uffici APT 0464 724130 oppure inviando una mail a info@alpecimbra.it

Giovedì, 14. Agosto 2025

Mercato Locale Lavarone  08:00  Frazione Cappella di
Lavarone

Ogni giovedì, con orario dal mattino, il mercato locale settimanale si svolge a Lavarone località: Cappella.
Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Risveglio muscolare con Roberta Torboli  08:00  Parco Palù

Risveglio muscolare con Roberta Torboli. Attività adatta a tutti. Lavarone Cappella Parco Palù, dalle ore
8.00 alle ore 8.45. Costo € 5.00. Non è necessaria la prenotazione. Info tel. 340 1225629

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043



Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Curiosando in fattoria  10:00  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/



EXPLORING - KAYAK  14:00  Lago di Lavarone

Scopri l’emozione di pagaiare sul Lago di Lavarone: un’esperienza rilassante e divertente, per vivere la
natura da una prospettiva unica in tutta sicurezza. Ideale per principianti e amanti dell’avventura. Ore:
14:00  Luogo: Lavarone, lido Bar Bazzario Costo: 25€ ISCRIVITI QUI Info: SCIE DI PASSIONE +39
3460033926 o via e-mail a info@sciedipassione.com

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Giorgi Magic Show  21:00  Piazza Municipio, Fr. Gionghi,
Lavarone

Alberto Giorgi e Laura sono fra i più interessanti esponenti dell’illusionismo europeo. Con il loro stile unico
che coniuga abilmente modernità e tradizione vi condurranno nel loro mondo affascinante. Ore: 21:00
Luogo: Piazza Municipio, Fr. Gionghi, Lavarone Info: APT Alpe Cimbra 0464724100 o info@alpecimbra.it

Venerdì, 15. Agosto 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it



Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Caccia alle foglie – caccia al tesoro
naturalistica

 17:00  Parco Palù, Lavarone

Un’avventura all’aria aperta dedicata ai bambini e alle famiglie, dove esplorare il meraviglioso Parco Palù
alla scoperta delle foglie più varie e colorate. ISCRIVITI QUI Ore: 17.00 Dove: Parco Palù, Lavarone Info:
Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Lezioni di Yoga  18:00  Gionghi - Scuola primaria a
Lavarone Gionghi

LEZIONI DI YOGA con Gigliola Bertoldi. Giardino delle scuole a Gionghi, ore 18:00 alle 19:30. Portare plaid
o tappetino personale. A Pagamento, iscrizione obbligatoria in biblioteca di lavarone entro il giorno
precedente. Maggiori informazioni e iscrizioni: presso la Biblioteca di Lavarone o ai numeri +39 0464
783832 - +39 339 1942592 - +39 347 0947594

Sabato, 16. Agosto 2025



E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/



Curiosando in fattoria  14:30  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Giochiamo a scacchi?  14:30  Sala Biblioteca - Gionghi

Giochiamo a scacchi? Aperto a principianti ed esperti. Per adulti e bambini/ragazzi, a cura dell’A.S.D.
Scacchi Alpe Cimbra. Lavarone Gionghi sala biblioteca. Info Biblioteca di Lavarone 0464 783832 o
lavarone@biblio.tn.it 

Tutti i mercoledi dalle 19.00 alle 22.00
Tutti i sabato dalle 14.30 alle 18.00

TUTTI A BORDO - KAYAK  15:00  Lago di Lavarone

Esplora il Lago di Lavarone da una nuova prospettiva! Sali a bordo di un kayak e lasciati guidare dalle tue
pagaiate tra acque tranquille e paesaggi mozzafiato. Un’esperienza divertente, sicura e adatta a tutte le
età, perfetta per vivere la natura in modo attivo e spensierato. Ore: 15:00 Luogo: Lago di Lavarone, lido Bar
Bazzario Costo: 15€, gratuito sotto i 6 anni ISCRIVITI QUI Info: APT Alpe Cimbra 0464724100 o
info@alpecimbra.it

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

ANIMA - Una foresta di strumenti  17:00  Malga Laghetto

Sabato, 16 agosto ANIMA – Una Foresta di Strumenti. La storia della rigenerazione dell'Avez del Prinzep in
uno dei luoghi più suggestivi dell’Alpe Cimbra – l’Avez del Prinzep a Lavarone, l’albero monumentale
simbolo di forza e longevità – prenderà vita “Una foresta di strumenti”, un evento musicale unico che
unisce natura, suono e comunità. Per saperne di più sul progetto ANIMA: www.animaquartetto.it Luogo:
Lavarone Malga Laghetto, Avez del Prinzep Ore: 17.00 (In caso di maltempo, l’evento sarà posticipato al
17 agosto, sempre alle ore 17.00.) Info: APT Alpe Cimbra 0464724100 o info@alpecimbra.it

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it



Incontri d'autore: Anna De Simone e Ana Maria
Sepe

 17:15  Centro Congressi, Lavarone
Gionghi

Per la rassegna libraria "Incontri d'autore": Anna De Simone e Ana Maria Sepe con Il mondo con i tuoi
occhi. Tutti gli strumenti per disinnescare gli autoinganni e affermare chi sei veramente (Rizzoli, 2024)
Ore: da definire Luogo: Centro Congressi, Lavarone Gionghi

Domenica, 17. Agosto 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Curiosando in fattoria  10:00  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it



Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Incontri d'autore: Andrea Pennacchi  17:15  Centro Congressi, Lavarone
Gionghi

Per la rassegna libraria "Incontri d'autore": Andrea Pennacchi con Se la rosa non avesse il suo nome. La
prima indagine di William Shakespeare (Marsilio, 2024) Ore: da definire Luogo: Centro Congressi,
Lavarone Gionghi

LE STELLE DEL DRAGO  20:15  Parco Palù, Lavarone

Passeggiata astronomica verso il Drago di Vaia, seguita da osservazioni del cielo ad occhio nudo e con i
telescopi. A cura dell'Associazione Astronomica di Rovereto.  Luogo: ritrovo al parcheggio di Parco Palù,
Lavarone ISCRIVITI QUI Info: Nicola Marconi 3478072873

Lunedì, 18. Agosto 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org



Mercato dell'artigianato  09:00  Fraz. Gionghi

Il mercatino più variopinto, composto di hobbisti e artigiani del nostro territorio, dove trovare simpatici
oggetti e idee originali. Luogo: Piazza Comunale, Fraz. Gionghi, Lavarone Ore: dalle 9.00 alle 19.00 Info:
presso gli uffici APT 0464 724100 oppure inviando una mail a info@alpecimbra.it

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mercato dell'artigianato  10:00  Fr. Gionghi, Lavarone

Mercato di artigiani e hobbisti a Lavarone! Scopri oggetti unici e fatti a mano, creati con passione dal
nostro territorio. Dove: Fr. Gionghi, Lavarone Ore: dalle 10:00 Info: presso gli uffici APT 0464 724100
oppure inviando una mail a info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Lezioni di Yoga  18:00  Gionghi - Scuola primaria a
Lavarone Gionghi

LEZIONI DI YOGA con Gigliola Bertoldi. Giardino delle scuole a Gionghi, ore 18:00 alle 19:30. Portare plaid
o tappetino personale. A Pagamento, iscrizione obbligatoria in biblioteca di lavarone entro il giorno
precedente. Maggiori informazioni e iscrizioni: presso la Biblioteca di Lavarone o ai numeri +39 0464
783832 - +39 339 1942592 - +39 347 0947594



Concerto "Apocrifi" Cover Band di De Andrè  21:00  Piazzale Municipio, Fr.
Gionghi Lavarone

18 agosto, gli Apocrifi portano sul palco un intenso omaggio a Fabrizio De André. Un viaggio musicale tra i
brani più amati del cantautore genovese, eseguiti con passione e cura filologica. Un evento da non perdere
sotto il cielo stellato dell’Alpe Cimbra. Ore: 21:00 Dove: P. Municipio, Fr. Gionghi, Lavarone Info: APT Alpe
Cimbra 0464724100 o info@alpecimbra.it

Martedì, 19. Agosto 2025

Risveglio muscolare con Roberta Torboli  08:00  Parco Palù

Risveglio muscolare con Roberta Torboli. Attività adatta a tutti. Lavarone Cappella Parco Palù, dalle ore
8.00 alle ore 8.45. Costo € 5.00. Non è necessaria la prenotazione. Info tel. 340 1225629

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it



Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Trekking: Il sentiero del Drago  10:00  Bertoldi

Immergiti in un’esperienza emozionante sull'incantevole Alpe Cimbra, dove la natura incontaminata si
fonde con l'arte in un contesto senza pari. Luogo: ritrovo davanti alla cassa seggiovia, parcheggio
“Bertoldi” Ore: 10:00 ISCRIVITI QUI (www.alpecimbra.it -> esperienze) Info: Scie di Passione al numero
346 0033926 o via mail a info@sciedipassione.com

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Curiosando in fattoria  14:30  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Le meraviglie dell'acquerello  16:30  Scuola primaria - Gionghi,
Lavarone

Le meraviglie dell’acquerello. Lezione base e livello intermedio per adulti con Giovanna Paganin
dell’Accademia Acquerello di Padova. Scuola Primaria a Lavarone Gionghi, dalle ore 16.30 alle 18.30.
Costo € 5.00. Info e iscrizioni entro il giorno precedente in biblioteca: lavarone@biblio.tn.it oppure 340
5200523

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it



Concerto Coro Stella Alpina  21:15  Centro Congressi di Lavarone

Una serata in compagnia del Coro Stella Alpina! Luogo: Centro Congressi, fraz. Gionghi, Lavarone
Ore: 21:15 Info: presso uffici APT 0464724100 o info@alpecimbra.it

Mercoledì, 20. Agosto 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it



Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Climbing experience  14:00  Frazione Chiesa

Il corso di arrampicata per bambini e ragazzi si pone l'obiettivo di sviluppare le capacità motorie dei
partecipanti, oltre a voler far apprezzare la montagna e il relativo ambiente attraverso l'aspetto ludico e
sportivo. Ore: 14:00 Luogo: Frazione Chiesa, Lavarone ISCRIVITI QUI Info: SCIE DI PASSIONE +39
3460033926 o via e-mail a info@sciedipassione.com

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Lezioni di Yoga  18:00  Gionghi - Scuola primaria a
Lavarone Gionghi

LEZIONI DI YOGA con Gigliola Bertoldi. Giardino delle scuole a Gionghi, ore 18:00 alle 19:30. Portare plaid
o tappetino personale. A Pagamento, iscrizione obbligatoria in biblioteca di lavarone entro il giorno
precedente. Maggiori informazioni e iscrizioni: presso la Biblioteca di Lavarone o ai numeri +39 0464
783832 - +39 339 1942592 - +39 347 0947594

Giochiamo a scacchi?  19:00  Sala Biblioteca - Gionghi

Giochiamo a scacchi? Aperto a principianti ed esperti. Per adulti e bambini/ragazzi, a cura dell’A.S.D.
Scacchi Alpe Cimbra. Lavarone Gionghi sala biblioteca. Info Biblioteca di Lavarone 0464 783832 o
lavarone@biblio.tn.it 

Tutti i mercoledi dalle 19.00 alle 22.00
Tutti i sabato dalle 14.30 alle 18.00

Una Tantum – Emozioni in acustico dai '60 a
oggi

 21:00  P. Municipio, Fr. Gionghi,
Lavarone

Una Tantum Live – La colonna sonora perfetta per la tua serata sull’Alpe Cimbra! Un viaggio musicale
dagli anni ’60 a oggi con i grandi successi italiani e internazionali. Con gli Una Tantum si canta, si balla e ci
si diverte… garantito! Dove: P. Municipio, Fr. Gionghi, Lavarone Ore: 21:00 Info: presso gli uffici APT –
telefono 0464 724100 o scrivendo a info@alpecimbra.it

Giovedì, 21. Agosto 2025

Mercato Locale Lavarone  08:00  Frazione Gionghi di Lavarone

Ogni giovedì, con orario dal mattino, il mercato locale settimanale si svolge a Lavarone località Gionghi.
Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it



Risveglio muscolare con Roberta Torboli  08:00  Parco Palù

Risveglio muscolare con Roberta Torboli. Attività adatta a tutti. Lavarone Cappella Parco Palù, dalle ore
8.00 alle ore 8.45. Costo € 5.00. Non è necessaria la prenotazione. Info tel. 340 1225629

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Trekking: Sentiero delle Sorgenti  09:30  Bertoldi di Lavarone

Gli Altipiani Cimbri ospitano tantissimi sentieri. Siete pronti a fare con noi un percorso tematico facile ma
davvero affascinante ed emozionante, che si snoda tra boschi di abeti, radure fiorite e antiche sorgenti
d’acqua, un tempo fondamentali per la vita del paese? Luogo: Bertoldi di Lavarone. Ore: 9:30. Durata: 3
ore circa. ISCRIVITI QUI Info: Scie di Passione al numero 346 0033926 o via mail
a info@sciedipassione.com

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Curiosando in fattoria  10:00  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org



Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

EXPLORING - KAYAK  14:00  Lago di Lavarone

Scopri l’emozione di pagaiare sul Lago di Lavarone: un’esperienza rilassante e divertente, per vivere la
natura da una prospettiva unica in tutta sicurezza. Ideale per principianti e amanti dell’avventura. Ore:
14:00  Luogo: Lavarone, lido Bar Bazzario Costo: 25€ ISCRIVITI QUI Info: SCIE DI PASSIONE +39
3460033926 o via e-mail a info@sciedipassione.com

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Divertiti con Mago Polpetta  17:00  Parco Palù, Lavarone

Siete pronti a divertirvi con Mago Polpetta? Giochi, risate e magia vi aspettano... sull’Alpe Cimbra! Sarete
cullati in un mondo di sogni, in un minestrone di musica e colori. Non è solo un grande mago ma anche un
grande comico che regalerà tante risate e i sorrisi con gli spettacoli esilaranti: baby dance, giochi, bolle di
sapone, la magia comica e tanto divertimento. Vieni a divertirti con lui!  Dove: Parco Palù, Lavarone Ore:
17:00 Maggiori informazioni: presso gli uffici APT 0464 724130 oppure inviando una mail a
info@alpecimbra.it

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it



Incontri d'autore: Andrea Grieco  17:15  Centro Congressi, Lavarone
Gionghi

Per la rassegna libraria "Incontri d'autore": Andrea Grieco con Le bugie che ci fanno ammalare.
Liberiamoci dei falsi miti sulla nutrizione per combattere l'infiammazione cronica e ritrovare il benessere e
la salute (Rizzoli, 2025) Ore: 17.15 Luogo: Centro Congressi, Lavarone Gionghi

A l'inferno no gh'è posto  21:00  Cinema Teatro Dolomiti
Lavarone

CINEMA TEATRO DOLOMITI LAVARONE La Filodrammatica San Floriano APS presenta: A L’INFERNO
NO GHE’ POSTO. Commedia in 3 atti di Roberto Caprara. Giovedì 10 LUGLIO 2025 ore: 21:00.

ECHI Suoni d'organo sugli Altipiani Cimbri -
11° Edizione - 2025

 21:00  Chiesa Visitazione di Maria,
Nosellari

ECHI Suoni d'organo sugli Altipiani Cimbri - 11° EDIZIONE - 2025 Ore: 21.00 Luogo: Chiesa Visitazione di
Maria, Nosellari Maggiori informazioni: 3288339648 o info@metaarte.it *INGRESSO LIBERO

Venerdì, 22. Agosto 2025

E...state nel bosco 2025  08:30  Giardino della scuola primaria
di Lavarone

E...state in gioco, servizio estivo del Comune di Lavarone per bambini dai 6 agli 11 anni. Giochi, escursioni
e laboratori: con ampi momenti nella natura, laboratori e giochi socializzanti. Info ed iscrizioni: estivi@citta-
futura.it o Sara 3421706043

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org



Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Incontri d'autore  17:15  Centro Congressi

Lavarone ospita Incontri d’autore 2025, la rassegna organizzata dal Comune di Lavarone e dalla Biblioteca
comunale Sigmund Freud di Lavarone che con i suoi eventi letterari darà vita e colori ai pomeriggi estivi
dell’Alpe Cimbra. Con un programma ricco di appuntamenti pomeridiani, fissati alle ore 17.15 – ma con
qualche eccezione - che dal 10 luglio al 22 agosto vedrà quale teatro degli incontri il celebre luogo di
villeggiatura di Sigmund Freud.
 Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Incontri d'autore: Massimo Polidoro  17:15  Centro Congressi, Lavarone
Gionghi

Per la rassegna libraria "Incontri d'autore": Massimo Polidoro con Una vita ben spesa. Trovare il senso
delle cose con Leonardo, Einstein e Darwin (Mondadori, 2025) Ore: 17.15 Luogo: Centro Congressi,
Lavarone Gionghi

Lezioni di Yoga  18:00  Gionghi - Scuola primaria a
Lavarone Gionghi

LEZIONI DI YOGA con Gigliola Bertoldi. Giardino delle scuole a Gionghi, ore 18:00 alle 19:30. Portare plaid
o tappetino personale. A Pagamento, iscrizione obbligatoria in biblioteca di lavarone entro il giorno
precedente. Maggiori informazioni e iscrizioni: presso la Biblioteca di Lavarone o ai numeri +39 0464
783832 - +39 339 1942592 - +39 347 0947594

LE STELLE DEL DRAGO  20:00  Parco Palù, Lavarone

Passeggiata astronomica verso il Drago di Vaia, seguita da osservazioni del cielo ad occhio nudo e con i
telescopi. A cura dell'Associazione Astronomica di Rovereto.  Luogo: ritrovo al parcheggio di Parco Palù,
Lavarone ISCRIVITI QUI Info: Nicola Marconi 3478072873

Sabato, 23. Agosto 2025



Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Mercato della Terra Slow Food  11:00  Lago di Lavarone

I
produttori che aderiscono alla Comunità Slow Food per lo sviluppo 
agroculturale degli Altipiani Cimbri si ritrovano con il  Mercato della Terra di Slow 
Food. Ore: dalle 11:00 alle 18:00 Luogo: Lago di Lavarone



Curiosando in fattoria  14:30  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Giochiamo a scacchi?  14:30  Sala Biblioteca - Gionghi

Giochiamo a scacchi? Aperto a principianti ed esperti. Per adulti e bambini/ragazzi, a cura dell’A.S.D.
Scacchi Alpe Cimbra. Lavarone Gionghi sala biblioteca. Info Biblioteca di Lavarone 0464 783832 o
lavarone@biblio.tn.it 

Tutti i mercoledi dalle 19.00 alle 22.00
Tutti i sabato dalle 14.30 alle 18.00

TUTTI A BORDO - KAYAK  15:00  Lago di Lavarone

Esplora il Lago di Lavarone da una nuova prospettiva! Sali a bordo di un kayak e lasciati guidare dalle tue
pagaiate tra acque tranquille e paesaggi mozzafiato. Un’esperienza divertente, sicura e adatta a tutte le
età, perfetta per vivere la natura in modo attivo e spensierato. Ore: 15:00 Luogo: Lago di Lavarone, lido Bar
Bazzario Costo: 15€, gratuito sotto i 6 anni ISCRIVITI QUI Info: APT Alpe Cimbra 0464724100 o
info@alpecimbra.it

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

NANIROSSI SHOW  21:00  Piazza Municipio, Fr. Gionghi,
Lavarone

Nanirossi Show porta una ventata di originalità e stupore nel panorama del teatro di strada italiano! Uno
spettacolo fuori dagli schemi, sorprendente e coinvolgente, come solo i Nanirossi sanno fare. Acrobazie
mozzafiato, comicità intelligente e momenti di pura meraviglia... mai visto nulla di simile! Ore: 21:00
Luogo: Piazza Municipio, Fr. Gionghi, Lavarone Info: APT Alpe Cimbra 0464724100 o info@alpecimbra.it

Domenica, 24. Agosto 2025

Mercatino del riuso  08:00  Piazza Italia - Lavarone
Chiesa

Anche quest'anno l' "Associazione Trentina mercatino delle pulci" ritorna ad organizzare una serie di
mercatini denominati "giornate del riuso". Saranno dei mercatini del riuso sostenibili ed attrattivi in termini
di qualità e di varietà degli oggetti esposti. Luogo: Piazza Italia - Lavarone Chiesa. Ore: 08:00 - 13:00. Info:
APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it



Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Curiosando in fattoria  10:00  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Lunedì, 25. Agosto 2025



Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Lezioni di Yoga  18:00  Gionghi - Scuola primaria a
Lavarone Gionghi

LEZIONI DI YOGA con Gigliola Bertoldi. Giardino delle scuole a Gionghi, ore 18:00 alle 19:30. Portare plaid
o tappetino personale. A Pagamento, iscrizione obbligatoria in biblioteca di lavarone entro il giorno
precedente. Maggiori informazioni e iscrizioni: presso la Biblioteca di Lavarone o ai numeri +39 0464
783832 - +39 339 1942592 - +39 347 0947594

Martedì, 26. Agosto 2025

Risveglio muscolare con Roberta Torboli  08:00  Parco Palù

Risveglio muscolare con Roberta Torboli. Attività adatta a tutti. Lavarone Cappella Parco Palù, dalle ore
8.00 alle ore 8.45. Costo € 5.00. Non è necessaria la prenotazione. Info tel. 340 1225629

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org



Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Trekking: Il sentiero del Drago  10:00  Bertoldi

Immergiti in un’esperienza emozionante sull'incantevole Alpe Cimbra, dove la natura incontaminata si
fonde con l'arte in un contesto senza pari. Luogo: ritrovo davanti alla cassa seggiovia, parcheggio
“Bertoldi” Ore: 10:00 ISCRIVITI QUI (www.alpecimbra.it -> esperienze) Info: Scie di Passione al numero
346 0033926 o via mail a info@sciedipassione.com

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Curiosando in fattoria  14:30  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it



Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Le meraviglie dell'acquerello  16:30  Scuola primaria - Gionghi,
Lavarone

Le meraviglie dell’acquerello. Lezione per ragazzi 6-12 anni con Giovanna Paganin dell’Accademia
Acquerello di Padova. Scuola Primaria a Lavarone Gionghi, dalle ore 16.30 alle 18.30. Costo € 5.00. Info e
iscrizioni entro il giorno precedente in biblioteca: lavarone@biblio.tn.it oppure 340 5200523

Mercoledì, 27. Agosto 2025

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it



Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Climbing experience  14:00  Frazione Chiesa

Il corso di arrampicata per bambini e ragazzi si pone l'obiettivo di sviluppare le capacità motorie dei
partecipanti, oltre a voler far apprezzare la montagna e il relativo ambiente attraverso l'aspetto ludico e
sportivo. Ore: 14:00 Luogo: Frazione Chiesa, Lavarone ISCRIVITI QUI Info: SCIE DI PASSIONE +39
3460033926 o via e-mail a info@sciedipassione.com

Lezioni di Yoga  18:00  Gionghi - Scuola primaria a
Lavarone Gionghi

LEZIONI DI YOGA con Gigliola Bertoldi. Giardino delle scuole a Gionghi, ore 18:00 alle 19:30. Portare plaid
o tappetino personale. A Pagamento, iscrizione obbligatoria in biblioteca di lavarone entro il giorno
precedente. Maggiori informazioni e iscrizioni: presso la Biblioteca di Lavarone o ai numeri +39 0464
783832 - +39 339 1942592 - +39 347 0947594

Giochiamo a scacchi?  19:00  Sala Biblioteca - Gionghi

Giochiamo a scacchi? Aperto a principianti ed esperti. Per adulti e bambini/ragazzi, a cura dell’A.S.D.
Scacchi Alpe Cimbra. Lavarone Gionghi sala biblioteca. Info Biblioteca di Lavarone 0464 783832 o
lavarone@biblio.tn.it 

Tutti i mercoledi dalle 19.00 alle 22.00
Tutti i sabato dalle 14.30 alle 18.00

Giovedì, 28. Agosto 2025

Mercato Locale Lavarone  08:00  Frazione Cappella di
Lavarone

Ogni giovedì, con orario dal mattino, il mercato locale settimanale si svolge a Lavarone località: Cappella.
Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Risveglio muscolare con Roberta Torboli  08:00  Parco Palù

Risveglio muscolare con Roberta Torboli. Attività adatta a tutti. Lavarone Cappella Parco Palù, dalle ore
8.00 alle ore 8.45. Costo € 5.00. Non è necessaria la prenotazione. Info tel. 340 1225629

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org



Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Curiosando in fattoria  10:00  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

EXPLORING - KAYAK  14:00  Lago di Lavarone

Scopri l’emozione di pagaiare sul Lago di Lavarone: un’esperienza rilassante e divertente, per vivere la
natura da una prospettiva unica in tutta sicurezza. Ideale per principianti e amanti dell’avventura. Ore:
14:00  Luogo: Lavarone, lido Bar Bazzario Costo: 25€ ISCRIVITI QUI Info: SCIE DI PASSIONE +39
3460033926 o via e-mail a info@sciedipassione.com



Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Venerdì, 29. Agosto 2025

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/



Costruiamo il nostro piccolo quadro fiorito  17:00  Parco Palù, Lavarone

Siete pronti a creare un piccolo quadro artistico usando i fiori e le foglie raccolti nel Parco Palù? ISCRIVITI
QUI Ore: 17.00 Dove: Parco Palù, Lavarone Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 |
info@alpecimbra.it

Sabato, 30. Agosto 2025

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Triathlon Cross & Sprint  09:00  Lavarone

Il grande Triathlon è pronto a tornare sulle rive del Lago di Lavarone per un weekend all’insegna dello
spettacolo e del divertimento per tutti gli amanti della triplice. Sabato, 30 agosto 2025 si terrà il Lavarone
Triathlon Cross. Un evento che ritorna e si rinnova dopo qualche anno di stop, in una cornice storica per il
triathlon che nel cuore dell’Alpe Cimbra ha mosso i suoi primi passi fin dal 1986. Dove: lago di Lavarone
Ore: 14:00 Info: www.lavaronetriathlon.com

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it



Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Curiosando in fattoria  14:30  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Giochiamo a scacchi?  14:30  Sala Biblioteca - Gionghi

Giochiamo a scacchi? Aperto a principianti ed esperti. Per adulti e bambini/ragazzi, a cura dell’A.S.D.
Scacchi Alpe Cimbra. Lavarone Gionghi sala biblioteca. Info Biblioteca di Lavarone 0464 783832 o
lavarone@biblio.tn.it 

Tutti i mercoledi dalle 19.00 alle 22.00
Tutti i sabato dalle 14.30 alle 18.00

TUTTI A BORDO - KAYAK  15:00  Lago di Lavarone

Esplora il Lago di Lavarone da una nuova prospettiva! Sali a bordo di un kayak e lasciati guidare dalle tue
pagaiate tra acque tranquille e paesaggi mozzafiato. Un’esperienza divertente, sicura e adatta a tutte le
età, perfetta per vivere la natura in modo attivo e spensierato. Ore: 15:00 Luogo: Lago di Lavarone, lido Bar
Bazzario Costo: 15€, gratuito sotto i 6 anni ISCRIVITI QUI Info: APT Alpe Cimbra 0464724100 o
info@alpecimbra.it

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

LE STELLE DEL DRAGO  20:00  Parco Palù, Lavarone

Passeggiata astronomica verso il Drago di Vaia, seguita da osservazioni del cielo ad occhio nudo e con i
telescopi. A cura dell'Associazione Astronomica di Rovereto.  Luogo: ritrovo al parcheggio di Parco Palù,
Lavarone ISCRIVITI QUI Info: Nicola Marconi 3478072873

Sonics 4tet – Voci e Vibrazioni  21:00  Piazza Municipio, Fr. Gionghi,
Lavarone

Sonics 4tet – Voci e vibrazioni a Lavarone! Un concerto sulle alture dell’Alpe Cimbra con i Sonics 4tet, tra
jazz, soul e pop reinterpretati con eleganza ed energia. Con la voce magnetica di Sara Picone e il sound
potente del quartetto, vi aspetta una serata di musica autentica e travolgente. Ore: 21:00 Luogo: Piazza
Municipio, Fr. Gionghi, Lavarone Info: APT Alpe Cimbra 0464724100 o info@alpecimbra.it

Domenica, 31. Agosto 2025



Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Curiosando in fattoria  10:00  Az. Agricola Soto al Croz,
Fraz. Magrè di Lavarone

Laboratorio del latte e visita guidata alla fattoria dell’Azienda Agricola “Soto al Croz” di Lavarone!. Un’attività
speciale per bambini (a partire dai 3 anni) e famiglie: impareremo come nasce il latte, lo lavoreremo
insieme e scopriremo da vicino la vita in fattoria, tra mucche, animali e tradizioni contadine. Dove: Azienda
Agricola “Soto al Croz” Lavarone, Fr.Magrè Quando:  ogni  Martedì alle ore 14:30, Giovedì alle ore 10:00,
Sabato alle ore 14:30, Domenica alle ore 10:00 Prenotazione obbligatoria al numero +39 3395613802 Info:
Azienda Agricola "Soto al Croz" +39 3395613802 o via mail a info@sotoalcroz.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar  10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "Radici nel Vento" di Marco Martalar. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con orario: da martedì a
domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici, Lavarone Cappella Info:
APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Mostra "There's no calm after the storm" di
Matteo de Mayda

 10:00  Museo Radici, Lavarone
Cappella

Mostra "There's no calm after the storm" di Matteo de Mayda. Apertura: dal 13 Luglio al 31 Agosto con
orario: da martedì a domenica dalle 10.00 alle 12.30 e dalle 16.00 alle 19.20. Luogo: Museo Radici,
Lavarone Cappella Info: APT Alpe Cimbra 0464724130 o info@alpecimbra.it

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

ESCURSIONE SUL PERCORSO IL RESPIRO
DEGLI ALBERI|ALPITUDINI

 16:00  Respiro degli Alberi



Lunedì, 01. Settembre 2025

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Martedì, 02. Settembre 2025

Risveglio muscolare con Roberta Torboli  08:00  Parco Palù

Risveglio muscolare con Roberta Torboli. Attività adatta a tutti. Lavarone Cappella Parco Palù, dalle ore
8.00 alle ore 8.45. Costo € 5.00. Non è necessaria la prenotazione. Info tel. 340 1225629

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it



Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Trekking: Il sentiero del Drago  10:00  Bertoldi

Immergiti in un’esperienza emozionante sull'incantevole Alpe Cimbra, dove la natura incontaminata si
fonde con l'arte in un contesto senza pari. Luogo: ritrovo davanti alla cassa seggiovia, parcheggio
“Bertoldi” Ore: 10:00 ISCRIVITI QUI (www.alpecimbra.it -> esperienze) Info: Scie di Passione al numero
346 0033926 o via mail a info@sciedipassione.com

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Mercoledì, 03. Settembre 2025

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/



Climbing experience  14:00  Frazione Chiesa

Il corso di arrampicata per bambini e ragazzi si pone l'obiettivo di sviluppare le capacità motorie dei
partecipanti, oltre a voler far apprezzare la montagna e il relativo ambiente attraverso l'aspetto ludico e
sportivo. Ore: 14:00 Luogo: Frazione Chiesa, Lavarone ISCRIVITI QUI Info: SCIE DI PASSIONE +39
3460033926 o via e-mail a info@sciedipassione.com

Giovedì, 04. Settembre 2025

Risveglio muscolare con Roberta Torboli  08:00  Parco Palù

Risveglio muscolare con Roberta Torboli. Attività adatta a tutti. Lavarone Cappella Parco Palù, dalle ore
8.00 alle ore 8.45. Costo € 5.00. Non è necessaria la prenotazione. Info tel. 340 1225629

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Trekking: Sentiero delle Sorgenti  09:30  Bertoldi di Lavarone

Gli Altipiani Cimbri ospitano tantissimi sentieri. Siete pronti a fare con noi un percorso tematico facile ma
davvero affascinante ed emozionante, che si snoda tra boschi di abeti, radure fiorite e antiche sorgenti
d’acqua, un tempo fondamentali per la vita del paese? Luogo: Bertoldi di Lavarone. Ore: 9:30. Durata: 3
ore circa. ISCRIVITI QUI Info: Scie di Passione al numero 346 0033926 o via mail
a info@sciedipassione.com

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/



EXPLORING - KAYAK  14:00  Lago di Lavarone

Scopri l’emozione di pagaiare sul Lago di Lavarone: un’esperienza rilassante e divertente, per vivere la
natura da una prospettiva unica in tutta sicurezza. Ideale per principianti e amanti dell’avventura. Ore:
14:00  Luogo: Lavarone, lido Bar Bazzario Costo: 25€ ISCRIVITI QUI Info: SCIE DI PASSIONE +39
3460033926 o via e-mail a info@sciedipassione.com

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Venerdì, 05. Settembre 2025

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

Laboratorio di falegnameria  17:00  Parco Palù, Lavarone

Piccolo laboratorio di falegnameria per bambini! Un’attività creativa e divertente dedicata ai più piccoli! I
bambini, guidati passo dopo passo, potranno costruire con le proprie mani un simpatico animale del
bosco, ispirato alle creature che vivono nei boschi di Lavarone. ISCRIVITI QUI Ore: 17.00 Dove: Parco
Palù, Lavarone Info: Uffici APT Alpe Cimbra | 0464 724100 | info@alpecimbra.it

Sabato, 06. Settembre 2025



Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/

TUTTI A BORDO - KAYAK  15:00  Lago di Lavarone

Esplora il Lago di Lavarone da una nuova prospettiva! Sali a bordo di un kayak e lasciati guidare dalle tue
pagaiate tra acque tranquille e paesaggi mozzafiato. Un’esperienza divertente, sicura e adatta a tutte le
età, perfetta per vivere la natura in modo attivo e spensierato. Ore: 15:00 Luogo: Lago di Lavarone, lido Bar
Bazzario Costo: 15€, gratuito sotto i 6 anni ISCRIVITI QUI Info: APT Alpe Cimbra 0464724100 o
info@alpecimbra.it

Visita guidata al Museo del Miele  16:00  Museo del miele, Loc. Tobia,
Lavarone

Visita guidata al Museo del Miele Costo: Adulto 5€ Bambino da 4 a 14 anni 3€ Ore: 16.00 Luogo: Museo del
Miele, Loc. Tobia, Lavarone Info e prenotazioni: 0464783315 o museo@museodelmiele.com E' gradita la
prenotazione.

Domenica, 07. Settembre 2025

Mostra "PAESAGGIFORTI"  08:30  Municipio di Lavarone,
Frazione Gionghi

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Municipio di Lavarone, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 8.30
Luogo: Municipio di Lavarone, Frazione Gionghi Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org



Alpitudini  10:00  Alpe Cimbra

ALPITUDINI racchiude e combina diverse dimensioni dell'esperienza montana. È un insieme di mood del
vivere in montagna: Altitudine, Attitudine e Solitudine e racconta l’identità dell'Alpe Cimbra. La dimensione
fisica della montagna, ma anche l'idea di aspirazione e crescita. La mentalità e la forza necessarie per
vivere in montagna ma anche il senso di isolamento e introspezione che la montagna può offrire. Alpitudini
è un percorso di crescita, sia personale che collettivo, dove la montagna diventa metafora di sfida,
scoperta, attaccamento alle radici e contemplazione. Info: APT Alpe Cimbra Tel.+39 0464 724100
info@alpecimbra.it

Mostra "PAESAGGIFORTI"  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Mostra "PAESAGGIFORTI" al Forte Belvedere, dedicata alle fortezze trentine. Ore: 10.00 Luogo: Forte
Belvedere, Lavarone Maggiori informazioni: www.fortebelvedere.org

Visita al Forte Belvedere  10:00  Forte Belvedere, Lavarone

Esplora il Forte Belvedere, una delle più imponenti fortezze austro-ungariche risalenti alla Prima Guerra
Mondiale in Trentino. All'interno del forte potrai visitare un museo che custodisce numerosi reperti del
conflitto e offre affascinanti installazioni multimediali. Maggiori informazioni: https://www.fortebelvedere.org/
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